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Alpha Omega Congres 
Donderdag 18 november 2021 | Hotel en Congrescentrum de ReeHorst te Ede 

 

Programma 

09.00 uur Ontvangst 

09.30 uur  Opening door dagvoorzitter 

Prof. dr. Bruce Wolffenbuttel, Groningen 

09.40 uur  Plenaire lezing 1. Update diabetes & zwangerschap 2021  

  Dr. Wendela de Ranitz-Greven, Utrecht 

10.15 uur    Plenaire lezing 2. Update artificiële pancreas 2021 

   Dr. Arianne van Bon, Arnhem 

10.50 uur   Pauze 

11.20 uur   Plenaire lezing 3. Meer technologie in de diabeteszorg: afstandszorg of afstandelijke zorg? 

   Dr. Dick Mul, Diabeter 

11.55 uur   Plenaire lezing 4. Comorbiditeit bij type 1 diabetes 

  Prof. dr. Bruce Wolffenbuttel, Groningen 

12.30 uur  Lunch 

13.30 uur Workshopronde 1 (A t/m D) 

14.30 uur Pauze 

15.00 uur Workshopronde 2 (E t/m H) 

16.00 uur Einde  

 

Workshopronde 1 

A. Algemeen | Perioperatieve begeleiding van diabetespatiënten 

Susanne Pathuis, Groningen 

B. Uit de praktijk, Zwangerschap | Mijn ervaringen als zwangere met type 1 diabetes 

Leonneke van der Voort, blogster levenmetdiabetes.nl 

C. Medicatie | Update GLP1-receptor agonisten en SGLT2-remmers. Voor wie het beste? 

Dr. Diederik Smit, Tilburg 

D. Complicaties | Diabetesbegeleiding bij verminderde nierfunctie en nierfalen 

Spreker n.t.b. 

 

Workshopronde 2 

E. Algemeen | De voordelen van een closed-loop systeem 

Dr. Peter van Dijk, Groningen 

F. Kinderen | ‘Ik ga op voetbal, dokter’ – praktische adviezen voor kinderen met T1D die (willen) gaan sporten  

Spreker n.t.b. 

G. Complicaties | Praktische zorg voor diabetische voetulcera 

Bela Pagrach, Amstelveen 

H. Voeding | Praktische aanpak lifestyle interventie in de 2e lijn 

Dr. Yvo Sijpkens & Wim Tilburgs, Je Leefstijl als Medicijn 


